
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

17h15-19h 

Poussines  

détection 

17h15-19h15 

NAT GAF et 

NAT GAM 

13h30-15h 

Eveil 

17h15-18h45 

Evolugym 1 

17h30-19h 

Poussins- 

Benjamins/ 

Poussines 

17h30-

19h15 

Poussines 

détection 

10h30-11h15 

Baby gym 

18h-

19h30 

Evolugym 

2 

18h45-

20h45 

DIR 

Benj/Min 

19h-21h 

DIR TC 

15h-16h30 

Poussins-

Benjamins/Poussines/ 

Poussines détection 

19h-21h 

DIR TC 

19h-21h15 

NAT GAF et NAT 

GAM 

 

 

 

16h30-19h 

NAT GAF et NAT 

GAM  

 

18h45-20h45 

DIR Benjamines  
 

 

L’entraîneur est le mieux placé pour choisir ces groupes et agit toujours dans l’intérêt de l’enfant. 

 

 
Tous les groupes sont sous la responsabilité pédagogique de nos deux éducatrices sportives diplômées Gaëlle Guérif et Fabienne 

Bonnier. Cependant, pour un fonctionnement optimal des groupes, nous faisons appel à des bénévoles pour encadrer les ateliers. 
 

Les loisirs 

 

Les groupes Les gyms concernés Les encadrants 

Baby nés entre 2014 et 2016 
Céline Bois Rousselin 

aidée d’un encadrant bénévole 

Eveil nés entre 2012 et 2013 
Gaëlle Guérif 

aidée d’encadrants bénévoles 

Evolugym 1 nés entre 2009 et 2011 
Gaëlle Guérif 

aidée d’encadrants bénévoles 

Evolugym 2 nés entre 2005 et 2008 Jean-Pierre Dupont 

 

Les GAF : groupes compétitifs 

 

Les groupes Les gyms concernés Les encadrants 

Poussines 1 et 2 nées entre 2009 et 2011 
Fabienne Bonnier 

aidée d’encadrants bénévoles 

Poussines détection en fonction du niveau sur tests d’aptitude Gaëlle Guérif 

DIR Benj/Min nées entre 2006 et 2008 
Gaëlle Guérif 

Fabienne Bonnier 

DIR TC nées jusqu’en 2005 
Gaëlle Guérif 

Fabienne Bonnier 

NAT GAF en fonction du niveau sur tests d’aptitude Gaëlle Guérif 
 

Les GAM : groupes compétitifs 
 

Les groupes Les gyms concernés Les encadrants 

Poussins/Benjamins nés entre 2006 et 2011 
Fabienne Bonnier 

aidée d’encadrants bénévoles 

NAT GAM en fonction du niveau sur tests d’aptitude Fabienne Bonnier 

 


